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Egitimci Rehberligi Genel Bakis

Bu Egitimci Destek Dosyasi, «Okul Afet Senaryosunda Tek Baflna Hayatta Kalma
Becerileri» egitim modulune eslik etmek Gzere tasarlanmlf olup, etkin bir sekilde
sunulmasini saglamak icin 6zel olarak hazirlanmis metodolojik ve didaktik rehberlik

saglamaktadir.
Egitimcilere su konularda yardimci olmayi amaclamaktadir:
*  Bu modulun tnite icindeki belirli pedagojik hedeflerini anlamak

* Mesleki egitim ve 0gretim, mesleki egitim ve 6gretim ve diaspora 6grenicilerini dahil
etmek icin uygun o6gretim stratejileri ve araclari uygulamak

* Onemli etkinlikleri giivenle kolaylastirmak, yansitmayi tesvik etmek ve bilgiyi kalici hale
getirmeyi desteklemek

* Farkh formatlara (yuz yuze, cevrimici, karma) ve cesitli 6grenici ihtiyaclarina gore
sunumu 0Ozellestirmek

Not: Bu modiiliin ve ilgili sinavin tamamlanmasi, egitimcinin mesleki gelisimine katkida
bulunur ve sertifikaya yol acabilir.
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Bu Egitim Modiiliiniin Ogrenim Icerigi

1.Egitim Modulinin Amaci

2.Egitim Moduliiniin Ogrenim Ciktilari

3.Giris: Okul Afet Hazirlik ve Giivenli Ogrenme Ortami

4.Senaryosunda Yalniz Hayatta Kalma Becerileri Nedir?

5. Anahtar Kavramlar ve Terminoloji

6.0nemi Anlamak

7.Bu Egitim Modiliiniin Onemi

8.0kul Afet Senaryosu Baglaminda Yalniz Hayatta Kalma Becerilerinde Dogal Afetler
9.Depremler

10.Sel

11.0rman Yanginlari

12.0kul Afet Senaryosu Baglaminda Yalniz Hayatta Kalma Becerilerinde Teknolojik ve Endustriyel Afetler
13.Elektrik/ekipman arizalarindan kaynaklanan yanginlar

14.Kimyasal Kazalar

15.Elektrik Kesintileri

16.0kul Afet Senaryosu Baglaminda Yalniz Hayatta Kalma Becerilerinde Biyolojik ve Saglikla ilgili Afetler
17.0kul Kantininde Salmonella Salgini

18.Rotavirus Salgini

19.0kullarda Streptoderma

20.ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller

21 Daha Fazla Kesfetmek icin
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Onerilen Ogretim Yéntemleri ve Araclari

Yontem 1: Simulasyon Rol Oyunu — “Koridorda Panik”

Bu yontem, 6Frencileri panigin hizla yayildigi gercekci bir okul felaket senaryosuna
sokar. Kitlesel kaosun ortasinda bireysel karar vermeyi pratik etmelerine yardimci

olur, sakin diglinmeyi, durumsal farkindaligi ve akranlari irrasyonel tepki verirken
bagimsiz hareket etme becerisini giiclendirir.

UKguIama ornegi:

Okullarda deprem veya yanginlarla ilgili slaytlari inceledikten sonra, egitimci bir rol
oyunu dizenler: sinifin yarisi panik icindeki 6grenciler gibi tikanmis ¢ikislara dogru
ko?arken, secilen 6grenciler kalabaligi takip etmeden guvenli bir sekilde yolunu
bulmalidir. Bu alistirma, panigin riskleri nasil artirdigini (izdiham, tikanmis
merdivenler) ve sakin, hizli hareketlerin (alternatif yollar bulmak, enkazdan
korunmak, darbogazlardan kagimmak) nasil hayat kurtarabilecegini vurgular.
Egitimci daha sonra 6grencilerle hangi stratejilerin ise yaradigini, hangilerinin

yaramadlglnl ve farkindaligin hayatta kalma sonuclarini nasil degistirdigini
degerlendirir.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Yontem 2: Senaryo Kartlariyla Karar Verme Alistirmasi

Bu yontem, ogrenicilerin kaotik okul acil durumlarinda celiskili sinyallerle karsilagtiklarinda
hizli karar vermeyi pratik etmelerine yardimci olur. Afetler genellikle kitlesel panige neden
oldugu ve kalabalig tak|,o etmek bagimsiz hareket etmekten daha tehlikeli olabilecegi icin
bu yontem 0Ozellikle etkilidir. Senaryo kartlariyla calisarak 6greniciler secenekleri
degerlendirir, riskleri tahmin eder ve hayatta kalma secimlerini savunurlar.

Uygulama ornegi:

Okullarda yangin ve kimyasal sizintilarla |Ig|I| slaytlari inceledikten sonra, egitimci agagidaki
Elbl ikilemler iceren senaryo kartlari dagitir“Ana glklidumanla kapli, ancak digerleri oraya
cosuyor. Onlari takip mi edeceksin, yoksa alternatif bir yol mu arayacaksm?” veya
“Koridorda gaz kokusu aliyorsun — ust kata mi, alt kata mi ¢ikacaksin, yoksa oldugun yerde
mi kalacaksin?”
Ogrenciler hizli bir sekilde bir eylem se¢meli, gerekgelerini agiklamali ve ardindan sonuglari
birlikte tartismalidir. Egitimci, en iyi haKatta kalma uygulamalariyla uyumlu yanitlari
vurgular. Bu yontem, ogrenulerl sakin kalmayi, elestirel dislinceye glivenmeyi ve gercek
acil durumlarda kéri koriine kalabaligi takip etmekten kacinmayi 6gretir.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

Yontem 3: Vaka Calismasi Tartismasi — Tilly Smith ve Tsunami Uyarisi (2004)

Bu yontem, gercek hayatta kalanlarin hikayelerini kullanarak bilgi, farkindalik ve hizli karar vermenin
hayat kurtardigini vurgular. Ogrenciler, hangi onlemlerin alindigini, bunlarin neden etkili oldugunu ve
kalabalik mekanlarda saglik veKa afet acil durumlarinda hangi derslerin uygulanabilecegini analiz eder.
Duygusal etkiyi pratik hayatta kalma stratejileriyle iliskilendirerek, bilgili tek bir kisinin bile bircok kisiyi
koruyabilecegini vurgular..

Uygulama 6rnegi:

Egitimci, Tayland'da (2004&tsunami uyari isaretlerini fark eden ve ebeveynlerini ve otel misafirlerini
tahliﬁe etmeye ikna ederek onlarca kisinin hayatini kurtaran 11 yasindaki Tillg Smith'in hikayesini anlatir.
Kisa bir video izledikten veya haber 6zetini okuduktan sonra, 6grenciler su gibi sorulari tartisirlar:

“Tilly'nin yetiskinlerden daha hizli hareket etmesine ne tiir bilgiler yardimci oldu?Semptomlar/belirtiler
(6rnegin gida zehirlenmesi, gaz kagag/, deniz seviyesinin diismesi) hakkinda temel bilgi sahibi olmak acil
durumlarda size nasil bir avantaj saglar?Benzer bir kalabalik yerde olsaydiniz, digerlerini panik
yapmamalari ve sizi takip etmeleri icin nasil ikna ederdiniz?

Bu yansitici tartisma gliveni artirir, egitimin ve erken uyarilarin dnemini vurgular ve yas veya statinin
krizlerde hayat kurtarma yetenegini sinirlamadigini gosterir.
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Gelistirici Ipuclari

e Tartismayi baslatmak icin erken uyari isaretleri verin (6rnegin, “Bodrumda ctriik yumurta kokusu alirsaniz
ne yaparsiniz?” veya “Kalabalik bir konserde isiklar aniden sénerse nasil tepki verirsiniz?”). Bu, 6grencilerin
sadece tepki vermeyi degil, tanima becerisini de gelistirmelerini saglar.

e Ogrencileri hassas konularin (bogulma, zehirlenme, kitlesel panik) tartisilabilecegi konusunda hazirlayarak
glvenli bir 6grenme ortami yaratin. Gerekirse kisa molalar verin ve yargilayici ifadelerden kacinin (“neden
kacmadilar?”).

e Etkilesimli grup yansitmasini tesvik edin: mesleki egitim 6grencileri kisisel deneyimlerini paylassinlar
(6rnegin, okulda bayilma, kalabalik bir etkinlikte olma), yetiskin mesleki egitim 6grencileri ise yapilandiriimis
glvenlik uygulamalari sunsunlar. Diaspora 6grencileri, acil durumlara kultirel olarak farkli bakis acilari
getirebilirler.

* Pratik araglar (tahliye haritalari, semptom kontrol listeleri, karar verme akis semalari) ve duygusal katilm
(baygin bir kisiye yardim etme rol oyunu, panik ve sakin tepki Gzerine kisa tartismalar) arasinda denge
kurun Bu ikili yaklasim, tim gruplarin motivasyonunu ve katilimini saglar.
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Adaptasyon Stratejileri

t> VET-READY

Yiuz ylize teslimat

Ogrenciler biiyiik mekanlarda (6rnegin stadyumlar, alisveris merkezleri) uygulama istasyonlari
arasinda donustimlu olarak ¢calisirlar. Gorevler arasinda guvenli ¢ikislarin haritalandiriimasi,
engellenmis yollarin simtlasyonu ve ani tibbi acil durumlara midahale edilmesi yer alir.
Egitimciler, tatbikati gercekgi ve ilgi cekici hale getirmek icin basili kat planlari, didukler, el
fenerleri ve sahne donanimi saglar.

Cevrimigi teslimat

Ogrenciler, kalabalikla ilgili felaketlerin (yangin, elektrik kesintisi, kantinlerde gida zehirlenmesi)
kisa videolarini izlerler. Ayri odalarda, uyari isaretlerini analiz eder, midahaleler 6nerir ve resmi
acil durum ydnergeleriyle karsilastirirlar. isbirligi, stratejileri haritalandirmak ve belgelemek icin
Zoom, Padlet ve Google Docs gibi araclarla desteklenir.

Karma teslimat

Sinif ici uygulamalari ¢cevrimici takim calismasiyla birlestirir. Ylz yize gruplar hizli tahliye
tatbikatlari ve tehlike tanima gorevleri gerceklestirirken, cevrimici gruplar gercek afet vaka
calismalarini analiz eder ve alternatif stratejileri paylasir. Ogrenciler birlikte sonuclari karsilastirir
ve paylasilan dijital platformlari kullanarak daha guivenli ve iyilestirilmis eylemler 6nerir.
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Bu Modilde Ele Alinan Temel ESCO Becerileri

Hedeflenen ESCO beceri kategorisi: T3.2 — Proaktif bir yaklasim benimsemekGelistirilen temel beceriler: Sorumluluk
almak, Karar vermek, Kararlilk gostermek
Sorumluluk ustlenmek

®  Ogrenciler tehlikeyi ilk fark edenler olarak hareket ettiklerinde uygulanir (6rnegin, H.S'nin “ciirik yumurta” kokusu,
koridorda duman, ani elektrik kesintisi).

®  Egitimciler, 6grencileri inisiyatif almaya tesvik ederek bunu vurgular: alarmi ¢almak, digerlerini uyarmak ve talimat
beklemeksizin glivenli bir yere yonlendirmek.

Baski altinda hizhi kararlar alin

®  Duraklama ve Disinme senaryolarinda uygulanir (6rnegin, tikanmis merdiven boslugu, yangin dumani, kitlesel panik).

Egitimciler, 6grencilere saniyeler igcinde iki riskli rota arasindan se¢im yapmalarini ve ardindan segimlerini agiklamalarini
ve gerekcelendirmelerini isteyerek bu beceriyi vurgular.

Kararlilik/azim goster
[ J

Kallléﬂballcljdz):\ kargasa veya panik similasyonlari sirasinda uygulanir (6rnegin, cikislar engellendiginde veya kalabalik geri
itildiginde

Egitimciler, 6grencilere stres altinda bile koruyucu duruslar, diyagonal kagis hareketleri ve net isaretler gostermelerini
ogreterek bu eceriyi gugclendirir.
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Degerlendirme Destegi — Ogrencinin
llerlemesini Kontrol Etme Yontemleri

Bu egitim moduliiniin sonunda, 6grenciler oturumda ele alinan temel kavramlari ne kadar
anladiklarini degerlendirmek icin tasarlanmis 10 soruluk ¢oktan secmeli bir testi tamamlarlar.

Ekstra degerlendirme stratejileri:

1. Hizh kalabalik riski senaryosu testi: Ogrencilere kisa bir tehlike aciklamasi verilir (6rnegin,
konserde ani hastalik, panik sirasinda cikislarin tikanmasi). 1-2 dakika icinde en gtvenli
eylemi secmeleri ve gerekcelendirmeleri gerekir. Bu, baski altinda hizli karar verme
becerisini test eder.

2. Tehlike tanima haritalama: Ogrenciler, gizli tehlikeler iceren bir stadyum, konser salonu
veya alisveris merkezinin gértuntisinid analiz ederler (6rnegin, tikanmis ¢ikis, dismus
maske, terk edilmis canta). Gruplar halinde, tiim riskleri isaretlemeli ve glivenli cozimler
onermelidirler. Bu, durumsal farkindaligi test eder.

Co-funded by
the European Union

> VET-READY




Ek Arka Plan Materyalleri

1. Okullarda Bulasici Hastaliklarin Yonetimi

https://www.aap.org/en/patient-care/school-health/managing-infectious-
diseases-in-schools

Okullarin bulai)la hastalik salginlari dahil olmak Gzere saglikla ilgili acil durumlara
nasil hazirlanabileceklerine dair pratik rehberlik.

2. UNICEF - Acil Durumlarda Giivenli Okullar
https://www.unicef.org/education/emergencies

Atetler sirasinda cocuklarin guvenligini saglamak icin farkindalik, ilk yardim ve
dayaniklilik konularina vurgu yaparak temel stratejileri 6zetler.

3. CFPA-Europe — Fire Protection in Schools (Guideline No. 39:2021 F)
CFPA-E Fire Protection in Schools PDF
Bu kilavuz, tahliye, yapisal guivenlik ve dnleme ilkeleri dahil olmak Gzere, yeni ve

mg\I/cut okul binalarinda yangin givenligi icin Avrupa genelinde glnlik bir temel
saglar.
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Kaynakca

® Okullarda Yangin Korumasi CFPA-E Kilavuz No 39:2021 f. (tarih belirtilmemis). Kopenhag, Eyliil
2021 CFPA Avrupa.

® https://cfpa-e.eu/app/uploads/2022/05/CFPA_E Guideline_No 39 2021 F1.pdf?utm_Mesleki
egitim ve égretim icin kapsayici egitim. (26 Haziran 2025). CEDEFOP.
https://www.cede op.europa.eufén/too/s/time/ine-vet-po/icies-europe/search/40022

®  Okullarda Bulasici Hastaliklarin Yonetimi. (tarih belirtilmemis).
https://www.aap.org/en/patient-care/school-health/manaqging-infectious-diseases-in-schools

® Toplu toplantilar ve bulasici hastaliklar, AB/AEA'daki halk sagligi yetkilileri icin dikkate alinmasi
gereken hususlar. (2024, 14 Haziran). Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi.

®  https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/mass-gatherings-and-infectious-diseases-
zorlvsic;eratior55-2024Eg"itimde Pedagoji: 2025 icin Cerceve ve Ogretim Yontemleri Kilavuzu. (tarih
elirtiimemis).

® https://research.com/education/pedagogy-in-educationBeceri ve yetkinlikler. (tarih
belirtiimemis). Avrupa Beceri, Yetkinlik, Nitelik ve Meslekler (ESCO).
https://esco.ec.europa.eu/en/classification/skill_main
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https://ngo-nfedy.com.ua/en
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VET-READY ile Kolaylikla Ogrenin!

Unite 4: OKUL AFET HAZIRLIKLARI VE GUVENLI
OGRENME ORTAMLARI
Egitim Moduli 24 Okul Afet Senaryosunda Tek Basina
Hayatta Kalma Becerileri!


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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